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令和３年度に行われたインターネット調査によると、本校では、自分専用の
機器（スマホやそれ以外の機器も含む。）をもっている割合が７０％を越えて
いました。家族の機器を使用する割合は２５％を越えており、ほとんど全ての
生徒が家庭でインターネットを扱える状況にあることが分かりました。

時代の流れや、優れた利便性があるからこその数値でありますが、中学生の
インターネット使用で何よりも心配なのは、ＳＮＳの利用から生じる様々なト
ラブルです。そのときの調査では、「トラブルがあった」という回答が41件あ
りました。（※ トラブルの内容：悪口、個人情報、チェーンメール等）

校内で生じる口論やトラブルであれば、教職員が気付き指導することも可能
ですが、インターネット上のトラブルに関しては、気付くことはほとんど不可
能です。学校でもメディアリテラシーなどは学習しますが、買い与えた保護者
の責任の下、フィルタリングを設定して、家庭でルールを作り、そのルールを
徹底させることが絶対に必要です。

また、インターネットやＳＮＳがなければ知り合うはずもない人と交流し、

そこから生じる問題行動にも注意する必要があります。特に、ＳＮＳ上で知り

合った人と安易に会うようなことは絶対にさせないでください。

保護者の皆さんが小さい頃、「知らない人に付いていってはいけないよ。」

と親に真剣に注意してもらったように、今、目の前のお子さんに、「ＳＮＳで

知り合った人に実際にあっては絶対にいけないよ。」と真剣に注意してあげて

ください。大切なお子さんが、命や将来に関わるトラブルに巻き込まれる危険

性があります。楽しく安全な中学時代を過ごすためにも、ＳＮＳとの距離は十

分すぎるほどとってほしいと願っています。夏休み期間中は、特に自分の時間

が増えますので、「７つの約束」を家庭でもしっかりと意識させましょう。

インターネットを正しく利用するための「７つの約束」
１ 夜９時になったら電源を切ります(９時ＯＦＦ)。
２ 保管や充電は、保護者の目の届く所でします。
３ 勉強（タブレット学習等は除く）や食事のときは、使いません。
４ むやみに自分や友達の電話番号・メールアドレスを教えません。
５ 人のいやがることを書いたり、写真などを勝手にのせたりしません。
６ 知らない人と連絡をとったり、会ったりしません。
７ 困ったことや心配なことは、必ず相談します。

ＳＮＳトラブルに巻き込まれないように
～決して他人事ではありません。

あなたのお子さんが加害者にも被害者にもなり得ます。～

肝属地区中学校総合体育大会開催
6月13日から15日までの三日間、県大会出場をかけた肝属地区総合体育大会が，地区

内各地で行われました。どの会場でも熱戦が繰り広げられ、鹿屋中の生徒も一生懸命頑

張りました。県大会に出場する部活は、精神面や技術面をさらに高めて、県大会に臨

んでほしいと思います。

もうすぐ夏休み ～水難事故防止強調週間～
いよいよ夏休みが始まります。後日配布する「令和５年度夏休

みの生活心得」を熟読の上，水難事故や交通事故に遭わないよう
各家庭でも御指導ください。生徒たちにとって充実した夏休みにな
ることを心から願っています。

合唱コンクール
８日(土)に合唱コンクールを

実施します。午前９時から１年生、
２年生、３年生の順で発表する予
定です。また、その後各学年ＰＴ
Ａを実施します。多くの皆様のお
越しをお待ちしています。
宿泊学習（１年）
１年生が12日(水)から一泊二

日の日程で国立大隅青少年自然
の家で宿泊学習を実施します。
職場体験学習（３年）
３年生が12日(水)から三日間

鹿屋市内の37の事業所で、職場
体験学習を実施します。

５日(水) 小中一貫第１回連携部会
８日(土) 合唱コンクール、学年ＰＴＡ
10日(月) 生徒会専門部会
11日(火） 職場体験学習事前指導
12日(水) 宿泊学習(１年)職場体験学習(３年)
13日(木) 宿泊学習(１年)職場体験学習(３年)
14日(金) 職場体験学習(３年)休養措置日(１年)
15日(土) メデイアコントロールデー

「も(藻)っとる作戦」、青少年育成の日
16日(日) 家庭の日
17日(月) 祝日 海の日
19日(水) 第１回学校保健委員会
20日(木) 終業式
21日(金) 水難事故防止運動強調期間(～8月31日)
22日(土) 県総体（～28日）
24日(月) 三者相談(３年希望者)
25日(火) 鹿屋市子どもサミット
30日(日) 青少年ふるさと美化活動

何でも気軽に相談を！
〇マイフレンド相談員

福元由紀先生
７月の来校予定日
月，火，木の午前中

〇ＳＣ(スクールカウンセラー)

前原恵理先生

７月の来校予定日
７/18(火) 13;30～16:30

○ 肝属地区中学校 総合体育大会
【剣道】男子団体優勝(県総体),女子個人(坂下 優勝),男子個人(湯地 ５位)(県総体)
【男子バレー】２位(県総体) 【女子バレー】２位(県総体)
【女子ソフトテニス】団体３位(県総体) 個人 (樋口・東山崎 優勝(県総体))

【男子卓球】個人(平良４位・稲森10位・前田13位(県総体))
【野球】ベスト８ 【サッカー】４位
【男子ソフトテニス】団体５位,Ｂパート団体３位 個人戦ベスト16（遠矢・田中）
【男子バスケ】６位 【女子バスケ】４位
【弓道】男子団体７射、女子Ａ ９射、Ｂ ４射、Ｃ ６射


